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Osobista strona internetowa / Strona internetowa
zespotu badawczego:

Dorobek projektowy z ostatnich 5 lat (chronologicznie z
rozréznieniem kierownik, wykonawca):

The role of interactions between Sorbus domestica L. phytonutrients on shaping food with programmed health-promoting
properties, bioavailability, and bioaccessibility. NCN, 2024-2028, PI

The development of functional, high-protein vegetable pastes in a breakthrough on the food market dedicated to people at risk of
diet-related diseases and inflammations of the body. NCBR, NUTRITECH 1-002C/22, 2023-2026, PI

Leaves of fruits trees as donors of natural bioactive substances used in preventive strategies of selected civilization diseases.
NCN, 2019-2024, PI

Temat proponowanej pracy doktorskiej:

Rola interakcji fitosktadnikéw Sorbus domestica L.. w ksztattowaniu zywnosci o zaprogramowanych wtasciwosciach
prozdrowotnych, biodostepnosci i bioprzyswajalnosci

Dyscyplina w ktérej realizowana bedzie rozprawa
doktorska (zgodna z SD UPWr):

technologia zywnosci i zywienia

Zakres tematyczny — problem badawczy do
rozwigzania, do ktérego poszukuje sie doktoranta
(minimalnie 1000 znakow):

Badania epidemiologiczne wskazuja, ze dieta bogata w fitosktadniki zawarte w zywnosci pochodzenia roslinnego, takiej jak
owoce, warzywa czy ziota, jest czynnikiem znaczgco zmniejszajacym ryzyko wystapienia choréb cywilizacyjnych i zwigzanych z
nimi stanéw patologicznych, takich jak nowotwory, cukrzyca, choroby serca czy demencja. Dotychczas dieta cztowieka byta
zbilansowana w oparciu o bioaktywne zwigzki powszechnie wystepujace w owocach i warzywach, przy jednoczesnym ciggtym
poszukiwaniu nowych i alternatywnych zrédet fitosktadnikéw. Biorgc pod uwage te poszukiwania, szczegdlng uwage nalezy
zwrdéci¢ na bogate zrédio substancji bioaktywnych, jakim sg jagody, liscie i kwiaty gatunku i hybryd Sorbus domestica L.
Gléwnym celem realizowanego doktoratu w ramach projektu NCN bedzie okreslenie wielowymiarowej roli fitosktadnikdw jagod,
lisci i kwiatow Sorbus, gatunkéw i hybryd, w ksztattowaniu potencjatu prozdrowotnego, biodostepnosci i bioprzyswajalnosci w
profilaktyce i leczeniu choréb cywilizacyjnych. Celem drugorzednym realizowanego doktoratu w ramach projektu NCN bedzie
ocena wptywu parametréow technologicznych w projektowanie nowych, innowacyjnych, funkcjonalnych produktéw otrzymanych na
bazie owocdw oraz lisci i kwiatow Sorbus o ukierunkowanych wiasciwosciach prozdrowotnych akceptowalnych sensorycznie,
pozadanej trwatosci i przydatnosci do spozycia.

W wyniku realizacji doktoratu w ramach projektu NCN nastgpi:

(identyfikacja i oznaczenie ilo$ciowe fitosktadnikdw réznych gatunkéw i hybryd jagdd, lisci i kwiatéw Sorbus domestica L. za
pomocg LC-MS QTof i UPLC-PDA-FL,

(i)identyfikacja wtasciwos$ci biologicznych réznych gatunkéw i mieszancéw Sorbus domestica L. oraz analiza interakcji i zaleznosci
pomiedzy okreslonymi grupami fitosktadnikdéw

(iii)okreslenie biodostepnosci i bioprzyswajalnosci fitosktadnikow w jagodach, lisciach i owocach w oparciu o symulacje trawienia,
wchtaniania i roli tych interakgji,

(iv)ocena wptywu parametréw technologicznych na projektowanie nowych, innowacyjnych i funkcjonalnych produktéw o
ukierunkowanych wtasciwosciach prozdrowotnych akceptowalnych sensorycznie.

Podstawowe oczekiwania wobec kandydata na
doktoranta (np. ukoniczone studia, specjalizacje;
znajomos$¢ programow, jezykow, technik analitycznych,
minimalnie 500 znakdw):

- magister technologii zywnosci i zywienia lub farmacji

- autor minimum 1 publikaciji z listy JCR

- znajomos$¢ podstawowych technik uzywanych w analizie surowcow roslinnych np. techniki spektrofotometryczne,
chromatograficzne

- znajomos$¢ metod analizy bioaktywnosci, w szczegolnosci metod okreslajgcych aktywnos¢ przeciwutleniajgca

- do$wiadczenie w pracy z metodami analitycznymi opartymi na wykorzystaniu enzymow

- znajomos¢ technik separacji izolacji zwigzkéw biologicznie czynnych z surowca roslinnego

- znajomos$¢ metod zwigzanych z okresleniem biodostepnosci i bioprzyswajalnosci zwigzkéw fenolowych oraz innych fitozwigzkéw
- znajomos$¢ procesow i operacji zachodzacych w technologii zywnosci surowcow roslinnych

a) Tytut projektu:

Rola interakcji fitosktadnikéw Sorbus domestica L.. w ksztattowaniu zywnosci o zaprogramowanych wtasciwosciach
prozdrowotnych, biodostepnosci i bioprzyswajalnosci. NCN, konkurs Preludium bis 5, 2024-2028

b) Nr umowy:

UMO-2023/50/0/NZ9/00564

c) Przewidziana diugo$¢ finansowania badan
doktoranta w ramach projektu (w mc; liczac od

rozpoczecia ksztatcenia w SD UPWr od pazdziernika 48
2023):
Link do strony projektu: www.brak




