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1. Okreslenie sktadu chemicznego, wiasciwosci prozdrowotnych i aktywnosci przeciwutleniajgcej owocéw gruszy pospolitej (Pyrus
communis L.). 2014-2018. Projekt badawczy NCN nr 2013/09/D/NZ9/00375; kierownik projektu

2. Czynniki ksztattujgce jako$¢ winogron i win. 2014-2017. Projekt badawczy NCN nr 2013/09/B/NZ9/01745; wykonawca projektu
3. Opracowanie napoju z aronii zasobnego w zwigzki bioaktywne o wysokiej aktywnosci przeciwutleniajgcej oraz niskim poziomie
zmetnien i osadéw. 2015-2018. Projekt NCBIiR nr PBS3/B8/21/2015; wykonawca projektu
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Dorobek projektowy z ostatnich 5 lat (chronologicznie z
rozréznieniem kierownik, wykonawca):

1. Kierownik grantu NCN Miniatura 5 2021/05/X/NZ7/01657 (15/12/2021-14/12.2022), ,Ocena aktywnosci terpenéw obecnych w
konopiach przeciw nowotworowym komérkom macierzystym raka jelita grubego. Badania in vitro.”

2. Wykonawca grantu Uniwersytetu Medycznego SUBK.D130.22.065 (2022-2023), ,Ocena wptywu anty-oksydacyjnej i przeciwzapalnej
aktywnosci luteoliny na zywotnosc¢ i apoptoze stymulowanych PMA ludzkich synowiocytow fibroblastycznych oraz chondrocytow.”

3. Wykonawca grantu NCBiR POIR.04.01.01-00-0006/19-00 (2019-2022), ,Opracowanie metody pozyskiwania i izolacji
mezenchymatycznych komérek zrebu (MSCs) z zebdw na potrzeby regeneraciji ubytkéw kostnych w stomatologii.”

4. Wykonawca grantu Ministerstwa Nauki i Szkolenia Wyzszego 016/RID/2018/19 (2019-2022), realizowanego w ramach programu
,Regionalna Inicjatywa Doskonato$ci” RID obszar strategiczny | ,Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu jako Regionalny Osrodek
Doskonatosci w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu.”

5. Wykonawca 3 grantéw Uniwersytetu Medycznego SUB.D130.19.040, SUB.D130.21.024, SUB.D130.22.029 (2019-2022), ,Badania
skriningowe aktywno$ci biologicznej substancji pochodzenia naturalnego oraz zwigzkéw syntetycznych na wybranych liniach
komérkowych in vitro.”

6. Wykonawca grantu Uniwersytetu Medycznego ST.D130.16.009 (2016-2018), ,Ocena ekspres;ji i funkcji izoform sirtuiny (SIRT) w
nowotworowych komérkach macierzystych (NKM) izolowanych z réznych typédw nowotworéw.”

Temat proponowanej pracy doktorskiej:

Modulowanie wtasciwosci prozdrowotnych zwigzkéw bioaktywnych pochodzacych z kolorowych odmian malin z wykorzystaniem
symbiotycznej kultury bakterii i drozdzy (SCOBY)

Dyscyplina w ktérej realizowana bedzie rozprawa doktorska
(zgodna z SD UPW):

technologia zywnosci i zywienia

Zakres tematyczny — problem badawczy do rozwigzania, do
ktérego poszukuije sie doktoranta (minimalnie 1000
znakow):

Projekt zaktada okreslenie wptywu fermentaciji alkoholowo-octowej prowadzonej przez Symbiotyczne Kultury Bakterii i Drozdzy
(SCOBY), na zwigkszenie wiasciwos$ci biologicznych i biodostepnosci zwigzkéw bioaktywnych w lisciach malin czerwonych, z6ttych i
czarnych odmian. Liscie i oczyszczone preparaty zwigzkéw polifenolowych otrzymane metoda chromatografii kolumnowej bedg
analizowane przed i po fermentaciji alkoholowo-octowej. Aspekt poznawczy projektu bedzie obejmowat badanie zmian profilu i stezenia
zwigzkow polifenolowych, ich dziatania przeciwutleniajacego, przeciwzapalnego i chemoprewencyjnego wobec linii komérkowych raka
jelita grubego i prawidiowych fibroblastéw skéry ludzkiej, a takze biodostgpnosci podczas symulowanego trawienia in vitro , pod
wptywem fermentacji alkoholowo-octowej. Oczekuje sig, Ze otrzymane produkty fermentaciji bedg charakteryzowaty sig lepszymi
wiasciwosciami biologicznymi, a zawarte w nich zwigzki bioaktywne bedg charakteryzowaty si¢ wiekszg biodostepnos$cig podczas
trawienia w zotgdku i jelitach in vitro. Efektem projektu bedzie stworzenie stabilnych, modelowych preparatéw zwigzkéw bioaktywnych o
ulepszonych wiasciwosciach biologicznych i wysokiej trwato$ci podczas przechowywania. Projekt obejmuje 7 etapéw badawczych. W
pierwszym etapie zostanie oznaczona zawarto$¢ i profil zwigzkéw polifenolowych w lisciach malin czerwonych, zéttych i czarnych. W
drugim etapie za pomocg chromatografii kolumnowej otrzymane zostang oczyszczone preparaty zwigzkoéw bioaktywnych, a zwigzki
bioaktywne zostang zidentyfikowane metodg spektrometrii mas. W trzecim etapie metodami spektrometrycznymi zostang okreslone
wiasciwosci przeciwutleniajgce i przeciwzapalne lisci oraz oczyszczonych preparatow. Czwarty etap bedzie polegat na okresleniu
wiasciwosci chemoprewencyjnych. W pigtym etapie oczyszczone preparaty zwigzkéw bioaktywnych i napary z lici zostang poddane
fermentacii alkoholowo-octowej w réznych stezeniach, a nastepnie wptywowi fermentaciji na profil i zawarto$¢ zwigzkéw bioaktywnych, a
takze przeciwutleniajgcych, przeciwzapalnych i przeciwutleniajgcych. -zostang sprawdzone wiasciwosci nowotworowe. Zaktada sig, ze
prowadzona fermentacja zwiekszy wtasciwoséci biologiczne. Szdsty etap bedzie realizowany podczas stazu naukowego w o$rodku
zagranicznym i bedzie polegat na ocenie wszystkich wariantéw prébek pod katem stabilnosci i biodostgpnosci podczas symulowanego
trawienia in vitro. Koncowym etapem projektu bedzie uzyskanie modelowych preparatéw zwigzkdw bioaktywnych, stabilnych podczas
przechowywania. W tym celu preparaty zostang unieruchomione przez liofilizacje i suszenie rozpytowe z réznymi no$nikami i poddane 6-
miesigcznemu przechowywaniu w warunkach chtodniczych. Oznaczenia ilo$ciowe i jako$ciowe zwigzkéw polifenolowych zostang
przeprowadzone metodg LC-PDA-qTof-ESI-MS, wtasciwosci przeciwutleniajgce zostang zbadane metodami DPPH, ABTS, FRAP i
ORAC, natomiast oznaczenia wia$ciwosci przeciwzapalnych zostang przeprowadzone w odniesieniu do COX 1 i COX 2. Ponadto
zostanie okreslone dziatanie chemoprewencyjne wobec linii komérkowych raka jelita grubego i normalnych ludzkich fibroblastéw skéry
wiasciwej (NHDF).

Podstawowe oczekiwania wobec kandydata na doktoranta
(np. ukonczone studia, specjalizacje; znajomo$¢
programéw, jezykéw, technik analitycznych, minimalnie 500
znakow):

- posiadanie tytutu naukowego magistra nauk rolniczych w dyscyplinie technologia zywnosci i zywienia lub nauk $cistych i
przyrodniczych w dyscyplinie nauki biologiczne;

- $rednia ocen z przebiegu studiéw i Il stopnia lub jednolitych studiéw magisterskich — co najmniej 4,0;

- znajomos¢ jezyka angielskiego na poziomie co najmniej B2 Europejskiego Systemu Opisu Jezykéw

- doswiadczenie naukowe w zakresie charakterystyki zwigzkéw bioaktywnych, w tym zwigzkéw polifenolowych

- do$wiadczenie w realizacji badan zwigzanych z przetwérstwem produktéw roslinnych- znajomo$¢ metod badawczych w zakresie
analiz fizykochemicznych surowcéw roslinnych

a) Tytut projektu:

Modulowanie wiasciwos$ci prozdrowotnych zwigzkéw bioaktywnych pochodzacych z kolorowych odmian malin z wykorzystaniem
symbiotycznej kultury bakterii i drozdzy (SCOBY)

b) Nr umowy:

UMO-2022/47/0/NZ9/01042

c) Przewidziana dtugo$¢ finansowania badan doktoranta w
ramach projektu (w mc; liczac od rozpoczecia ksztatcenia w
SD UPWr od pazdziernika 2023):
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